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  Η ΠΑΡΕΑ ΠΟΥ ΣΩΖΕΙ ΤΗ ΖΩΗ ΣΑΣ
  

  

Γνωρίζετε ότι άνθρωποι που μοιράζονται την καθημερινότητα τους με ένα σκυ-

  

λι θωρακίζουν αποτελεσματικά την υγεία τους; Σύμφωνα με μελέτη των κ Σερζ Σι-

  

κοτι και Νικολα Γκεγκεν, οι ιδιοκτήτες σκύλων έχουν κατά 32% λιγότερες εισαγω-

  

γες σε νοσοκομεία και παρουσιάζουν κατά 70% μεγαλύτερες πιθανότητες να αρχι-

  

σουν να γυμνάζονται εξαιτίας του κατοικίδιου τους. Επίσης, απ’ ότι φαίνεται, ο σκυ-

  

λος βοηθάει σημαντικά στην ταχύτερη ανάρρωση πολλών παθήσεων και προειδο-

  

ποιει για αρχικά συμπτώματα καρκίνου, υπογλυκαιμίας και επιληπτικών κρίσεων.

  

Ακόμα παιδιά με μαθησιακές δυσκολίες η σοβαρές διαταραχές  όπως ( αυτι-

  

σμο ) που ζούσαν με κατοικίδια παρουσίασαν θεαματικά αποτελέσματα της θε-

  

ραπειας.
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